
 

 

 

 

« Утверждаю » 

Директор ГБОУ ООШ с.Старосемейкино 
 / Шмойлова И.С./ 

«  » 2026г 

Расписание 1-4 классов ГБОУ ООШ с.Старосемейкино 
№ урока 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

1 урок (8.00 - 

 
8.40) 

    

2 урок (8.50 - 

 
9.30) 

Русский язык Литературное 

чтение 

Русский язык Русский язык 

3 урок (9.50 – 10.30) Математика Русский язык Литературное 

чтение 

Математика 

4 урок (10.50 - 

11.30) 
Физическая 

культура 

Математика Математика Литературное 

чтение 

5 урок (11. 40- 
12.20) 

Литературное 
чтение 

Музыка Физическая 
культура 

Музыка 

ВТОРНИК  

1 урок (8.00 -8.40) Литературное 

чтение 

Русский язык Иностранный 

язык 

(английский) 

Окружающий 

мир 

2 урок (8.50 -9.30) Русский язык Иностранный 

язык 

(английский) 

Русский язык Русский язык 



 

3 урок (9.50 – 

 
10.30) 

Музыка Физическая 

культура 

Математика Математика 

4 урок (10.50 - 

11.30) 
Математика Окружающий 

мир 

Технология Иностранный 

язык 

(английский) 

5 урок (11. 40- 
12.20) 

 Изобразительн 
ое искусство 

Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

СРЕДА  

1 урок (8.00-8.40) Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 
Математика 

2 урок (8.50 -9.30) Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

3 урок (9.50 – 

 
10.30) 

Окружающий 
мир 

Математика Математика Иностранный 
язык 
(английский) 

4 урок (10.50 - 

11.30) 

Русский язык Технология Иностранный 

язык 
(английский) 

Подвижные 

игры 

5 урок (11. 40- 

12.20) 
Физическая 

культура 
Иностранный 
язык 
(английский) 

Физическая 
культура 

Литературное 
чтение 

ЧЕТВЕРГ  

1 урок (8.00 -8.40) Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Литературное 
чтение 

2 урок (8.50 -9.30) Математика Математика Русский язык Русский язык 

3 урок (9.50 – 
10.30) 

Русский язык Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 
Математика 

4 урок (10.50 - 
11.30) 

Технология Русский язык Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 



 

5 урок (11. 40- 
12.20) 

 Физическая 
культура 

 Изобразительное 
искусство 

ПЯТНИЦА  

1 урок (8.00 -8.40) Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

2 урок (8.50-9.30) Физическая 

культура 

Математика Русский язык Русский язык 

3 урок (9.50 – 

10.30) 
Изобразительное 

искусство 

Русский язык Математика Окружающий 
мир 

4 урок (10.50 - 

11.30) 

Русский язык Физическая 

культура 

Изобразительное 

искусство 

ОРКСЭ 

5 урок (11. 40- 

12.20) 
   Технология 

     

 


