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Пояснительная записка 
к учебному плану государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области основная общеобразовательная  школа с. Старосемейкино муниципального района 
Красноярский Самарской области на 2025 – 2026 учебный год. 

Учебный план ГБОУ ООШ с.Старосемейкино – нормативный правовой акт, фиксирует 
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся: определяет (регламентирует) перечень учебных 
предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, 
курсы по классам и учебным годам. 

При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены требования, ФГОС НОО, 
ФГОС ООО, анализ образовательных потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), кадровое и материально - техническое оснащение учебно-воспитательного процесса. 

Цель ОО: 
Создание образовательного пространства ориентированного на самореализацию и 

самосовершенствование всех участников образовательного процесса. 
Задачи: 
1. обеспечение соответствия содержания начального общего, основного общего образования 

требования ФГОС НОО,  ФГОС ООО; 
2. обеспечение доступности получения качественного начального общего, основного общего 

образования;  
3. достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, 

основного общего образования всеми обучающимися,  в том числе детьми – инвалидами и детьми с 
ограниченными возможностями здоровья; 

4. формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

5. формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 

6. личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Ожидаемые результаты: 
Ожидаемые результаты в соответствии с образовательной программой школы в части 

реализации общеобразовательных программ по уровням образования 
� начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 
обучающихся в соответствии с требованиями федерального государственного стандарта; 

� основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной 
грамотности, соответствующего стандартам основной школы, готовность к обучению по программам 
среднего общего образования, готовность и способность к выбору направления профильного 
образования. 

 
Особенности и специфика образовательного учреждения 
Предметом деятельности школы является организация образовательной деятельности по 

образовательным программам дошкольного образования, начального общего, основного общего 
образования. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
ГБОУ ООШ с. Старосемейкино реализует основные общеобразовательные программы 

начального общего, основное общего образования. 
Общеобразовательные программы в ГБОУ ООШ с. Старосемейкино осваиваются в очной форме, 

очно-заочной, заочной, в форме семейного образования, самообразования. 
Содержание общего образования в ГБОУ ООШ с. Старосемейкино определяется 

образовательными программами разрабатываемыми и реализуемыми ГБОУ ООШ с. Старосемейкино 
самостоятельно на основе федеральных государственных образовательных стандартов, авторских 
программ, примерных образовательных программ курсов, дисциплин. 

 
Нормативно – правовая база 
1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 2 73-ФЗ от 29 декабря 2012 г.  
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2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 
"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 
"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

5. Устав ГБОУ ООШ с. Старосемейкино. 
6. Основная общеобразовательная программа начального общего образования и основная 

общеобразовательная программа основного общего образования ГБОУ ООШ с. Старосемейкино.  
 
Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4. 3648-20, Уставом ГБОУ 
ООШ с. Старосемейкино. 

Учебный план ориентирован на продолжительность учебного года в первых классах составляет 
33 недели, в 2-9 классах - 34 учебные недели. Учебный год делится на четыре четверти, которые 
отделяются друг от друга каникулами. Продолжительность урока в 2-9 классах - 40минут. Календарным 
учебным графиком устанавливаются дополнительные каникулы в 1 классе. 

Продолжительность урока в первых классах в сентябре-декабре - 35 минут, январе- мае по 40 
минут. 

Для обучающихся 1 классов: 
- в сентябре-октябре по 3 урока в день; 
- в ноябре- мае по 4 урока в день. 
Для обучающихся 2-4 классов не более 5 уроков в день. 
Продолжительность учебной недели в 1-7 классах - 5 дней, в 8,9  классах - 6 дней. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом 
не менее 8 недель.  
Учебные занятия организовать в одну смену. 
 
Образовательная недельная нагрузка обучающихся ГБОУ ООШ с. Старосемейкино 

равномерно распределена в течение учебной недели и составляет по классам: 
1 классы - 21 час; 
2-4 классы - 23 часа; 
5 классы – 29 часов; 
6 классы- 30 часов; 
7 классы- 32 часа; 
8-9 классы- 36 часов. 
Начало занятий в 8.00. В расписании звонков предусмотрены две 20-минутные перемены. 

Факультативные, внеурочные занятия, элективные курсы, индивидуальные, дополнительные занятия 
проходят во второй половине дня, после 30- минутной перемены. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий не должны превышать (в 
астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 

до 3,5 ч. 
 

1 класс (1 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8.00- 8.35  

 
8.35 – 8.45 

2 урок 8.45-9.20 
 

9.20 -9.40 
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3 урок Динамическая пауза или 
урок физ. культуры 

9.40 -10.20 

4 урок 10.20 -10.55  
 
 
 

1 класс (2 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8.00 -8.35 8.35 – 8.45 
2 урок 8.45 – 9.20 9.20 -9.40 
3 урок Динамическая пауза или 

урок физ. культуры 
9.40 -10.20 

4 урок 10.20 -10.55 10.55 -11.05 
5 урок 11.05 – 11.40 11.40 -11.50 

 
- для обучающихся 2 - 9 классов – 40 минут: 

 
 

 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8.00-8.40 

 
8.40 -8.50 

2 урок 8.50 – 9.30 9.30 – 9.50 
3 урок 9.50 – 10.30 10.30 -10.50 
4 урок 10.50 -11.30 11.30 -11.40 
5 урок 11.40 -12.20 12.20 -12.40 
6 урок  12.40 – 13.20 13.20 – 13.30 
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1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
 
 
 

ВЫПИСКА ИЗ ООП НОО 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области основная 

общеобразовательная школа с. Старосемейкино муниципального района Красноярский 
Самарской области 

 
(изменения в ООП НОО рассмотрены педагогическим советом №4 от 22.03.2025. Внесены приказом 

№50-од от 22 марта 2025) 
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1. Учебный план начального общего образования 
 
Особенности учебного плана 
Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта (ФГОС), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 
обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – 
ФГОС НОО). 

 
УМК, используемые для реализации учебного плана 
Учебная программа каждого предмета базируется на интегрированной основе общего содержания, 

отражающей единство и целостность научной картины мира. 
Особенности учебного плана школы, работающей по УМК «Школа России».  
УМК  «Школа России»  определяет содержательные линии индивидуального развития младшего 

школьника, которые нашли отражение в Программах каждого учебного предмета в следующих 
положениях: 

 – признание решающей роли содержания образования, включающее способы организации 
образовательной деятельности и приемы формирования учебного сотрудничества, в достижении целей 
личностного и социального развития учащихся;  

– ориентация на достижение цели и основного результата образования – развитие личности 
учащегося на основе освоения универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, 
коммуникативных) и предметных результатов, освоенных учащимися в ходе изучения учебных 
предметов;  

– формирование познавательных интересов школьников и готовности к самообразовательной 
деятельности на основе учета индивидуальных склонностей к изучению той или иной предметной 
области; 

 – развитие умственных способностей, творческого мышления, готовности к самостоятельной, в том 
числе проектной, деятельности; 

 – воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям современного 
информационного общества: готовности брать ответственность на себя, принимать решение и 
действовать, работать в коллективе ведомым и ведущим, общаться как в коллективе сверстников, так и 
старших или младших по возрасту; обоснованно критиковать и адекватно реагировать на критику, 
доказывая собственное мнение; оказывать помощь другим; 

 – воспитание физической культуры: осознания ценности здорового образа жизни, понимания вреда 
курения, алкоголя и наркотиков, повышения осведомленности в разных областях физической культуры, 
развития навыков обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

 – формирование эстетического сознания и художественного вкуса: способности видеть и 
чувствовать красоту окружающего мира и понимать смысл и красоту произведений художественной 
культуры; 

 – социально-нравственное воспитание: формирование основ российской идентичности, 
формирование чувства любви и уважения к близким и окружающим; развитие чувства сострадания и 
сопереживания ближнему (слабому); формирование умения различать и анализировать собственные 
эмоциональные переживания и 5 переживания других людей; воспитание уважения (терпимости) к 
чужому мнению; обучение правилам поведения в обществе и семье; ознакомление с этическими 
нормами, их культурно-исторической обусловленностью и формирование осознанного понимания их 
ценности и необходимости. Учебная программа каждого предмета базируется на интегрированной 
основе общего содержания, отражающей единство и целостность научной картины мира. 

 
Часть формируемая участниками образовательных отношений 
В части, формируемой участниками образовательных отношений  увеличено количество часов на 

изучение учебных предметов обязательной части федерального компонента: 
Предмет Классы, в которых Кол-во часов на увеличение  Обоснование 
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увеличено кол-во часов в 
части, формируемой 
участниками 
образовательных отношений   

Физическая культура 1, 2, 3 1 - увеличение 
двигательной 
активности 
обучающихся 
 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 
В ГБОУ ООШ с. Старосемейкино предусмотрены следующие формы контроля: входной 

контроль, текущий контроль, периодический (тематический) контроль, промежуточная аттестация, 
годовая.  

Входной контроль успеваемости осуществляется учителями в начале учебного года. 
Текущий контроль успеваемости осуществляется учителями на протяжении всего учебного года и 

осуществляет проверку знаний обучающихся в соответствии с учебной программой. 
Выявление и оценка знаний и умений учащихся усвоенных не на одном, а на нескольких уроках, 

обеспечиваются периодическим контролем.  
Освоение учащимися основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах: диктант 
с грамматическим заданием, контрольная работа, работа на основе комплексного текста. 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ВЫПИСКА ИЗ ООП НОО 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области основная 

общеобразовательная школа с. Старосемейкино муниципального района Красноярский 
Самарской области 

 
 
 
 
 
(изменения в ООП НОО рассмотрены педагогическим советом №4 от 22.03.2025. Внесены приказом 

№50-од от 22 марта 2025) 
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Внеурочная деятельность 
 
Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в 

рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет 
образовательное учреждение. Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 
формируется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 
отношений и осуществляется в формах, отличных от урочной системы обучения: общественно- 
полезные практики, исследовательская деятельность, реализация образовательных проектов, экскурсий, 
походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

Согласно требованиям ФГОС внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 
личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 
отношений. 

План внеурочной деятельности направлен в первую очередь на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования. 

Направления внеурочной деятельности и количество часов на их реализацию представлены в плане 
внеурочной деятельности ГБОУ ООШ с. Старосемейкино. 

В рамках спортивно-оздоровительного направления отведены часы на курсы:  
Начальное образование 
«Динамическая пауза» - 2 ч. (1 класс).  
«Здоровый ребенок – успешный ребенок» - 3 часа (1-4 кл). 
«Подвижные игры» - 1 час (4 класс).  Основная форма проведения на данных занятиях внеурочной 

деятельности – игра.   
Ожидаемые результаты:  
улучшение показателей физического здоровья. Овладение культурой здоровья. Формирование 

негативного отношения к вредным привычкам. Умение вести здоровый образ жизни. 
В рамках художественно-эстетического направления отведены часы на реализацию курса 

«Православной культуры» в 2-4 классах по 1 часу. Курс направлен на формирование представления о 
духовных и нравственных ценностях,  позитивного отношения к базовым ценностям общества. 

Ожидаемые результаты:  
повышение уровня духовно-нравственной культуры школьников. Развитие потребности жить по 

законам добра и милосердия, уважать общечеловеческие ценности 
В рамках направления «учение с увлечением!»  направления отведены часы на курсы: 
Курс «Функциональная грамотность» планируется к реализации во 2-4 классах (по 1 часу) как 

индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию.  
В рамках проектно-исследовательской деятельности  запланированы часы: 
«Рассказы по истории Самарского края» (4 класс, 1 час), направленного на изучение истории 

родного края. 
«Разговоры о важном» (1-4 класс, 1 час). Направлен на укрепление традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей и воспитание патриотизма среди российских школьников. 
«Орлята России» (1-4 класс, 1 час). Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного 

возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального 
мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 
поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, 
культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

В рамках направления «коммуникативная деятельность» введен курс SamaraFiles в 4 класс, 1 час в 
неделю. Ожидаемый результат: формирование умений представлять историю, экономику и культуру 
Самарской области гостям региона; умения представлять регион на международной арене. 

В рамках направления «интеллектуальный марафон» введен курс «Мир профессий» (2-4 класс, 
1час в неделю). Курс «Мир профессий» нацелен сообщать учащимся определенные знания 
о профессиях; раскрывать социальные, экономические и психологические стороны профессий; 
информировать учащихся о путях овладения избранными профессиями; формировать ценностные 
ориентации, стойкие профессиональные интересы и мотивы выбора профессии. 
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3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-9 КЛАССЫ) 
 

ВЫПИСКА ИЗ ООП ООО 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области основная 

общеобразовательная школа с. Старосемейкино муниципального района Красноярский 
Самарской области 

 
(изменения в ООП НОО рассмотрены педагогическим советом №4 от 22.03.2025. Внесены приказом 

№50-од от 22 марта 2025 
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2. Учебный план основного общего образования ФГОС (5-9кл.) 
 
Особенности учебного плана 
Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 
ФГОС ООО). 

Учебный план ГБОУ ООШ с. Старосемейкино отражает : 
- состав учебных предметов; 
- недельное распределение учебного времени, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам, а также внеурочную деятельность; 
- определяет общий объем нагрузки и фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся; 
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 
Содержание и структура учебного плана ориентированы на уровень основного общего 

образования – 5-9 классы и реализует программы основного общего образования. 
 

УМК, используемые для реализации учебного плана 
Преподавание предметов, на основе которых реализуется учебный план ведется по 

государственным программам и учебно-методическим комплексам, рекомендованным Министерством 
образования и науки РФ.  

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
В части, формируемой участниками образовательных отношений во 5–9 классах 

увеличено количество часов на изучение учебных предметов обязательной части 
федерального компонента: 
Предмет Классы, в которых 

увеличено кол-во часов в 
части, формируемой 
участниками 
образовательных отношений   

Кол-во часов на увеличение  Обоснование 

Физическая культура 5,6,7,8,9 1 - увеличение 
двигательной 
активности и развитие 
физических качеств 
обучающихся. 

Учебный курс 
«Введение в 
естественно-научные 
предметы: физика и 
химия» 

5 1  

Математика 6,8,9 1 в рамках единой 
системы по 

повышению качества 
образовательных 
результатов: 

- углубление знаний 
обучающихся в 
предметной области 
«математика и 
информатика»; 
- работа по ликвидации 
пробелов в системе 
знаний обучающихся. 
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Русский язык 8,9 1 в рамках единой 
системы по 

повышению качества 
образовательных 
результатов: 

- углубление знаний 
обучающихся в 
предметной области 
«русский язык и 
литература»; 
- работа по ликвидации 
пробелов в системе 
знаний обучающихся. 

Информатика 8,9 1, 0,5 в рамках единой 
системы по 

повышению качества 
образовательных 
результатов: 

- углубление знаний 
обучающихся в 
предметной области 
«математика и 
информатика»; 
- работа по ликвидации 
пробелов в системе 
знаний обучающихся. 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 
В ГБОУ ООШ с. Старосемейкино предусмотрены следующие формы контроля: входной 

контроль, текущий контроль, периодический (тематический) контроль, промежуточная аттестация, 
годовая и итоговая аттестация. 

Входной контроль осуществляется педагогами в начале учебного года. 
Текущий контроль успеваемости осуществляется учителями на протяжении всего 

учебного года и осуществляет проверку знаний обучающихся в соответствии с учебной 
программой. 

Выявление и оценка знаний и умений учащихся усвоенных не на одном, а на нескольких уроках, 
обеспечиваются периодическим контролем.  

Освоение учащимися основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ 
ООШ с. Старосемейкино, в том числе ее отдельной части или всего объема учебного предмета 
образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 
следующих формах: диктант с грамматическим заданием, контрольная работа, работа на основе 
комплексного текста, устный экзамен по билетам, тест. 

Промежуточная аттестация во 5-9 классах проводится по каждому учебному предмету по итогам 
четверти, года. 

Годовая промежуточная аттестация в 5-8  классах проводится в качестве отдельной процедуры, 
независимо от результатов четвертной аттестации.  Промежуточная аттестация проводится  в 
соответствии с действующим  в  ГБОУ ООШ с. Старосемейкино «Положением о  формах,  
периодичности  и  порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся». 

Ученики  9-х  классов  принимают  участие  в  государственной  итоговой  аттестации  за  курс 
основного общего образования. 
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4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-9 КЛАССЫ) 

 
ВЫПИСКА ИЗ ООП ООО 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области основная общеобразовательная школа с. Старосемейкино  муниципального 

района Красноярский Самарской области 
 

 
(изменения в ООП НОО рассмотрены педагогическим советом №4 от 22.03.2025. Внесены приказом 

№50-од от 22 марта 2025) 
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Внеурочная деятельность 
 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется в ГБОУ 

ООШ с. Старосемейкино по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 
процесса в ГБОУ ООШ с. Старосемейкино.  

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 
(законных представителей). Внеурочная деятельность организована в формах, отличных от классно-
урочной (общественно - полезные практики, исследовательская деятельность, реализация 
образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других 
мероприятий.) и направлена на достижение планируемых результатов освоения ООП ООО. 

Занятия по внеурочной деятельности проходят во второй половине дня, после 30 минутной 
перемены. 

Организационным механизмом реализации внеурочной деятельности является план 
внеурочной деятельности, разработанный на 2025-2026 учебный год, с учетом пожеланий родителей 
(законных представителей). 

В рамках внеурочной деятельности, направленной на развитие личности, профориентацию 
и предпрофильную подготовку, отведены часы на реализацию курса «Православной культуры» в 5-6 
классах по 1 часу. Курс направлен на формирование представления о духовных и нравственных 
ценностях,  позитивного отношения к базовым ценностям общества. 

Ожидаемые результаты:  
повышение уровня духовно-нравственной культуры школьников. Развитие потребности жить по 

законам добра и милосердия, уважать общечеловеческие ценности 
Курс «Россия – мои горизонты» предлагается к изучению  6-9 классах по 1 часу в неделю. Цель 

курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–9 классов. 
Предпрофильная подготовка (1 ч. в неделю в 9 классе).  
Ожидаемые результаты:  
сознательный выбор профессионального направления для обучения на старшей ступени 

образования 
 
В рамках внеурочной деятельности, направленной на формирование функциональной 

грамотности, проектной и исследовательской деятельности,  отведены часы на курсы: 
Курс «Финансовая грамотность»  планируется к изучению в 5, 6,7  классах – 1 час. Реализуется с 

учетом рабочей программы и учебников издательства Вако, авторы – Вигдорчик Е.А., И.В. Липсиц. 
Курс введен с целью подготовки формирования активной жизненной позиции, развития 
экономического образа мышления, воспитания ответственности и нравственного поведения в области 
экономических отношений в семье и обществе, приобретения опыта применения полученных знаний и 
умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Курс «Функциональная грамотность» реализуются в 5-9 классах. Цель курса - 
развитие функциональной грамотности учащихся 5-9 классов как индикатора качества и эффективности 
образования, равенства доступа к образованию. 

 
В рамках внеурочной деятельности по учебным предметам  образовательной программы 

реализуется курс «В математике и физике все интересно» планируется к реализации  в 9 классах (по 1 
часу).  

Курс «Занимательная математика» направлен на воспитание интереса к предмету, развитие 
наблюдательности, геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, 
доказывать, творчески подходить к решению учебной задачи. 

В рамках внеурочной деятельности по реализации комплекса воспитательных мероприятий 
запланированы часы на курсы: 

«Старосемейкино: от истоков к современности» - 1 ч. в неделю в 6 и 7 классах и «Рассказы по 
истории России» в 5 классе (1 ч.).   Цель - формирование у обучающихся целостного представления 
об истории Самарского края как части истории России и мира.  
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 «Разговоры о важном» (5-9 класс, 1 час). Направлен на укрепление традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей и воспитание патриотизма среди российских школьников. 

Курс «Школьный театр» (в рамках внеурочной деятельности по организации деятельности 
ученических сообществ) в 5-9 классе (3 часа) направлен на развитие личности обучающихся через 
творческую деятельность, формирование художественно-творческих способностей детей через 
эмоционально-образное восприятие действительности, развитие эстетических чувств и представлений. 
Внедрен в учебный план с учетом запроса родителей, творческого потенциала обучающихся данных 
классов. 

 Курс «Информационная безопасность или на расстоянии одного вируса» (внеурочная 
деятельность по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся) в 7 классе (выделен 1 
час)  направлен на обеспечение условий для профилактики негативных тенденций в информационной 
культуре учащихся, повышения защищенности детей от информационных рисков и угроз; 
формирование навыков своевременного распознавания онлайн-рисков. 

 



Утверждаю 
Директор ГБОУ ООШ с. Старосемейкино 

________________ Шмойлова И.С. 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
основное  общее образование 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 
5 6 7 8 9 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
РУССКИЙ ЯЗЫК 5 6 4 3 3 
ЛИТЕРАТУРА 3 3 2 2 3 
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ) 3 3 3 3 3 
МАТЕМАТИКА 5 5    
АЛГЕБРА   3 3 3 
ГЕОМЕТРИЯ   2 2 2 
МАТЕМАТИКА(ВЕРОЯТНОСТЬ И 
СТАТИСТИКА)   1 1 1 
ИНФОРМАТИКА   1 1 1 
ИСТОРИЯ 3 3 3 2 2,5 
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 
 

 
  

1 1 

ГЕОГРАФИЯ 1 1 2 2 2 
ФИЗИКА   2 2 3 
ХИМИЯ    2 2 
БИОЛОГИЯ 1 1 1 2 2 
МУЗЫКА 1 1 1 1  
ИЗОБРАЗ.ИСКУССТВО 1 1 1  

 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 2 2 2 1 1 
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ 
РОДИНЫ 
 

   1 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 2 2 2 2 2 
 27 28 30 31 32,5 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

2 2 2 
5 
  

3,5 
  

РУССКИЙ ЯЗЫК   
 

1 1 
МАТЕМАТИКА 

 
1 1 1 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 1 1 1 1 1 
ИНФОРМАТИКА  

 
 1 0,5 

ХИМИЯ    1  
ВВЕДЕНИЕ В ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ 1     
 
 

 
 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа  

с. Старосемейкино  муниципального района Красноярский 
Самарской области 

 
 

446398, Самарская область, Красноярский район, с. Старосемейкино, ул.  Рабочая 38 «б» 
тел: (84657)-6-61-39     E-mail: st_semey_sch@samara.edu.ru 
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Директор ГБОУ ООШ с. Старосемейкино 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ГБОУ  ООШ с. Старосемейкино 2025-2026 учебный год 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ(ФГОС1-4 классы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа  
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Учебные предметы Количество часов в неделю 
I II III IV 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ     

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 
Иностранный язык 
(английский)  2 2 2 

Математика 4 4 4 4 
Окружающий мир 2 2 2 2 
ОРКСЭ    1 
Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 
Труд (Технология) 1 1 1 1 
Физ. культура 3 2 2 2 
  Всего: 21 22 22 23 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

    

Физическая культура  1 1  

ИТОГО: 21 23 23 23 


